
DESCRIZIONE AVVICINAMENTO
FALESIA AMORE & PSIKE

FALESIA DI AMORE E PSIKE:

Bellissima falesia immersa nel Parco della Grigna Regionale, con vista a 360° sulla
Valsassina, Lago, Grigna e costiera della Dorsale Orobica Lecchese. Roccia molto
compatta e lavorata sono gli elementi che assicurano un’arrampicata entusiasmante e
molto tecnica, tra le più belle del Lecchese. Grado medio 6a/6b, con la presenza di
itinerari anche più facili e qualche itinerario di grado 7. Esposizione Sud per il settore
“Superplacca”, SudEst per il settore “Balcone sull’Eghen” e Nord per il settore “Frigo”.
L’esposizione e la quota di 1600 msm, la rendono adatta alle belle giornate primaverili e
autunnali e alle fresche giornate estive. La roccia asciuga velocissimamente e data la
natura alpina della falesia, si raccomanda l’uso del casco per chi assicura. I tiri numero 15
e 16 sono opera di ignoti, mentre il resto della falesia è stato valorizzato da Andrea Carì
con l’aiuto di Francesco Galperti nel 2015, chiodando prima i tiri da 2 a 7 dal basso e con
pochissimi fix. Successivamente valutata la bellezza del posto e considerata la qualità
superiore della roccia, Carì ha riattrezzato i tiri precedentemente chiodati e aggiunto di
nuovi e regalando alla falesia comode piazzole per assicurare con panoramiche panchine
di larice.

AVVICINAMENTO:

Lasciata la macchina al parcheggio sterrato a pagamento della “Val di Cin”(biglietto presso
il rifugio Cainallo), si imbocca dopo circa 50m sulla dx, il sentiero che tramite il segnavia
CAI 24/25 conduce al Rifugio BiettiBuzzi e alla Capanna Bogani. Dopo circa 15 minuti di
cammino si giunge a una serie di passerelle di cemento e legno sopra scoscesi canali
detritici (catene d’aiuto a monte), che si passano fino a giungere nuovamente ad un tratto
di sentiero nel bosco, dove dopo circa 100m all’altezza di un largo canale, si segue una
traccia di sentiero, che risale verso monte fino alla ben visibile struttura rocciosa (Freccia
segnavia su albero e bolli rossi). Circa 25 minuti dalla macchina.

Wunderschöner Klettergarten im Parco della Grigna Regionale mit 360°GradBlick auf
Valsassina, Comersee, Grigna und die Leccheser Seite der Orobischen Alpen. Der sehr
kompakte und stark strukturierte Fels gewährt eine begeisternde, ausgesprochen
technische Kletterei, die zu den schönsten im Gebiet von Lecco gehört. Der Schwerpunkt
der Routen liegt im Bereich 6a/6b mit auch leichteren Seillängen und ein paar weiteren im
Grad 7. Nach Süden (Sektor “Superplacca”), Südost (“Balcone sull’Eghen”) bzw. Nord
(„Frigo“) ausgerichtet. Exposition und Höhe (1600 m) machen den Klettergarten zum
idealen Ziel an schönen Frühlings, Herbst und kühlen Sommertagen. Der Fels trocknet
sehr schnell ab; angesichts des alpinen Ambientes wird der Gebrauch des Helms beim
Sichern empfohlen.

ZUSTIEG:

Man lässt das Auto auf dem nicht asphaltierten Parkplatz “Val di Cin” (gebührenpflichtig,
Ticket erhältlich beim Rifugio Cainallo) und nimmt 50 m nach dem Parkplatz den Weg



rechts (Ausschilderung CAI 24/25) Richtung Rifugio BiettiBuzzi und Capanna Bogani.
Nach ca. 15 Minuten kommt man zu einer Reihe von Stegen aus Holz und Zement (Ketten
auf der Bergseite), auf denen man abschüssige Schuttcouloirs überwindet. Danach führt
der Weg wieder in den Wald hinein. Nach ca. 100 m, auf der Höhe einer breiten Rinne,
folgt man einer Wegspur, die zur gut sichtbaren Felsstruktur hochführt (WegweiserPfeil
und rote Punkte auf den Bäumen). Ca. 25 Minuten vom Auto.

Amore & Psike:

Beautiful cliff nestled in the heart of the "Park of grigne". The rock is a fantastic gray
limestone with a lot of grip. Climbing is varied: it goes by pretty plaque throws, to intense
overhangs and easy lying plaques. The place is lovely and the view is fantastic.

Access

From the park of "Val di Cin" after about 50 metres uphill, turn right on to the mule trail CAI
n° 24 (directions to Rifugio Bogani/ Rifugio BiettiBuzzi). After 20 mins an past the catwalk,
with on the right side an iron chains, you will arrive with the path to a pebble channel on
the right. Here starts the path, sign on the left (wooden pitton on a tree), which quickly
leads to the cliff. 25 mins from the park.


